
 

主辦單位：監察院人權保障委員會 
時    間：106 年 9 月 29 日 (星期五) 
地    點：監察院 1 樓禮堂 (臺北市中正區忠孝東路 1 段 2 號) 

08:40-09:00 報到 

09:00-09:10 開幕致詞：監察院院長張博雅 

時間 主持人 子題 報告人 回應人 

09:10-10:30 
第一場 

老人經濟安全 
問題 

陳小紅 
監察 
委員 

何時(幾歲)才退休？ 
(兼及老年「就業歧視」問題) 

郝充仁 
淡江大學保險學系 

副教授 詹火生 
弘光科技大學 

老人福利與事業系
講座教授 

 
花敬群 
內政部 
政務次長 

留多少老本才夠養老？ 
薛承泰 

台灣大學社會學系 
教授 

如何跳脫老來窮的困境？ 
傅從喜 

台灣大學社會工作學系 
副教授 

老了跟誰住？ 
(兼及「以房養老」問題) 

張金鶚 
政治大學地政學系 

特聘教授 
自由發言與提問 20 分鐘 

10:30-10:50    中場休息 20 分鐘 
時間 主持人 子題 報告人 回應人 

10:50-12:10 
第二場 

失智與人權 

江綺雯 
包宗和 
監察 
委員 

我有失智嗎？ 
－談失智症的預防及發現 

葉炳強 
耕莘醫院神經內科 

主治醫師 
譚艾珍 
資深藝人 

分享照顧失智親人
的親身經歷與心得 

我有失智怎麼辦？ 
－談失智症的照護及社會資源 

陳俊佑 
失智老人基金會社工主任 

我有失智，但我有人權！ 
－談國內外失智症人權 
及照護議題之發展 

凱特．史沃弗 Kate Swaffer 
國際失智症聯盟主席 

湯麗玉 
台灣失智症協會秘書長 

自由發言與提問 20 分鐘 
12:10-14:00     午餐  (13:00-13:50 古蹟導覽) 

時間 主持人 子題 報告人 回應人 

14:00-15:20 
第三場 

長照服務網絡 
整合問題 

尹祚芊 
監察 
委員 

長照服務社區化可行嗎？ 
李怡娟 

陽明大學社區健康照護 
研究所所長 

呂寶靜 
衛生福利部 
政務次長 

把失智老人留在家裡照顧 
安全嗎？ 

伊佳奇 
元智大學老人福祉科技 

研究中心顧問 
我的病還沒好，醫院卻一直 

趕我出院，怎麼辦？ 
韓德生 

台大北護分院醫療部主任 

社區化長照服務該怎麼做？ 
劉建廷 

宜蘭縣政府衛生局局長 
自由發言與提問 20 分鐘 

15:20-15:40    中場休息 20 分鐘 
時間 主持人 子題 報告人 回應人 

15:40-17:00 
第四場 
長照制度 
之財源及 

人力供應問題 

陳慶財 
監察 
委員 

稅收制？保險制？或第三條路？ 
李玉春 

陽明大學衛生福利研究所 
教授 

吳自心 
財政部 
常務次長 

長照人力規劃 
-外籍看護工永遠可靠嗎？ 

黃秋桂 
勞動力發展署署長 

民間保險業者之空間？ 
葉栢宏 

台灣人壽保險公司 
商品精算處資深副總經理 

自由發言與提問 20 分鐘 

17:00-17:10   閉幕致詞：監察院副院長兼人權保障委員會召集人孫大川 

監察院人權保障委員會 電話 02-2341-3183 分機 464至 467 



 

監察院 106 年老人人權研討會 

§活動緣起 

聯合國預估西元 2015 至 2035 年，開發中國家 65 歲以上老人成長率達 117%，遠高於

已開發國家的 41%。此外，全世界 65 歲以上人口占比約 13%，但占整體醫療消費支出比重

達 43%，顯見高齡化將驅動醫療支出及國家財政負擔之持續攀升。 

臺灣同樣面臨嚴峻的人口老化趨勢。根據聯合國的定義，我國自 82 年起即已邁入高齡化

社會(老年人口比率超過 7%)。按內政部 2017 年 7 月統計，我國老年(65 歲以上)人口 319 萬

2,477 人(占總人口 13.55%)，已高出幼年(0-14 歲)人口 311 萬 5,014 人(占總人口 13.22%)，

預計 107 年將邁入高齡社會(老年人口比率超過 14%)；至 115 年老年人口將超過 20%，進入

超高齡社會；到了 135 年，我國人口中的三分之一是老人。根據統計，老人的平均失能時間

長達 7 年，103 年全國失能人口約有 75 萬人，109 年將高達 86 萬人，未來大半健保費用可

能將支用於老年人口，老人福利費用的支出也勢將大幅攀升，方足以保障老人之生活及人權。 

國內目前 70 多萬失能者中，有逾 20 餘萬失智人口，大多是老人；失能老人的家庭承受

了相當大的照顧壓力，需要各類長照資源。我國「長期照顧服務法」已於 106 年 6 月 3 日施

行，使臺灣社會福利邁入新階段。以前照顧身心失能老人是家庭的責任，現在國家要有更多的

承擔，以紓解家庭照顧壓力。依據長照 2.0 之推估，106 年長照需求人口加計擴大服務對象將

達 70 萬餘人。使得原本已經存在的照護人力缺口更形擴大，若再不因應解決，護理人員及照

顧服務員人力供不應求的情況將日趨惡化。長照的經費、人力、資源分配，將挑戰全民老化後

的健康與尊嚴。 

§舉辦目的 

促進政府善治(good governance)及保護人權是監察院重要職責。近年來，監察院針對老

人人權遭受侵害及長照政策執行成效等議題，已完成不少調查案件，範圍涉及老人人權實踐、

政府執行效能及長照機構管理整合等個案及通案性問題。監察院調查後，均明確指出行政缺失，

並糾正或請相關機關檢討改善。監察院調查發現老人人權問題仍然存有改善空間，監察院委員

也累積許多相關經驗，可與各界交換心得。為建立與民間人權團體及政府部門間之意見溝通平

台，以共同保護與促進老人人權，監察院於國際老人日(10 月 1 日)前夕召開本次研討會，讓第

一線的專業工作者、學者及政府單位等各界代表得以交流互惠，分享實務經驗，以共同促進老

人權利之保障。 


